
Jahresbericht Leichtathletik 2014           
Die Zahlen in Klammern sind die Zahlen aus dem Vorjahren (2013, 2012) 
Bericht verfaßt von Hans Weiss 
 
 
 
 
 
Die Leichtathletikabteilung richtete 3 Veranstaltungen aus: 
 

 Kinderfasching, 09.02  
 Crosslauf, 27.09 mit 171 Teilnehmern              (2013: 188, 2012: 193) 
 Schülersportfest, 20.07 mit 66 Teilnehmern   (2013: 101, 2012: 107)  

 
Zeitungsberichte dazu auf der Homepage des SVU/Abteilung Leichtathletik 
http://sv-unterneukirchen.brainpage.de/ 

 
 

Vielen Dank an die Helfer ohne diese die Organisation nicht möglich wäre! 
 
 
 
Schüler und Jugend Wettkampfsport 
 
17 Sportveranstaltungen standen auf dem Programm (2013: 11, 2012: 11),  
dabei gingen 20 Sportler an den Start (2013: 18, 2012: 14). 
 
 

Medaillenspiegel der 20 SVU Leichtathleten 2014 
 
 

  
 

  
 

 
 

 
1/5 aller Unterneukirchner Podestplätze errang Maxi Weiss 

 
 

 
 
 

63 x unter den ersten 3 (2013: 39, 2012: 41) 

20 x auf Platz 1      
22 x auf Platz 2   
21 x auf Platz 3          

(2013: 10, 2012: 18) 
(2013: 11, 2012: 14) 
(2013: 18, 2012:  9) 
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Leichtathletikstationen 2014 
 
Wir haben gegenüber dem Vorjahr nochmal eins draufgelegt, sprich mehr 
Sportfeste besucht und dadurch mehr gute Platzierungen erreicht. 
Meine gefahrenen Kilometern erhöhten sich von 2688 km im letzten Jahr auf 
3792 km in diesem Jahr. 
 
Es folgt eine Reihe von Kurzberichten. 
Zu einigen Sportereignissen gibt es ausführliche Zeitungsberichte, nachzulesen 
auf der SVU Homepage / Abteilungen / Leichtathletik. 
 
Südbayerische Hallenmeisterschaften München 02.02  
Wir nutzten die Gelegenheit unter Freiluftbedingungen in einer 
Leichtathletikhalle an einem Sportfest teilzunehmen. Die Werner von Linde Halle 
in München ist sozusagen ein überdachtes, beheiztes Leichtathletikstadion. 
Vorallem Weitsprung und Stabhochsprung können wie im Freien praktiziert 
werden, mit Spikes auf einer Kunststoffbahn. 
Die beiden Starts in München am 02. und 08.02 sollten neben dem Erlebnisfaktor 
als Aufbau für die Bayerischen Hallenmeisterschaften in Fürth Ende Februar 
dienen. Mit dabei waren Maxi Weiss und die Brüder Samuel und Elias Mödl.  
Im Stabhochsprung landete Elias mit seinem 3. Platz das beste Einzelergebnis der 
Unterneukirchner und lag vor Maxi, der auf den 4. Platz kam. 
 
 
Munich Indoor 08.02 
Neu war der Start einer größeren Gruppe in einer so großen Halle wie der Werner 
von Linde Halle in München. Wir nahmen an den Munich Indoor Meisterschaften 
teil, Maxi Weiss kam bei 6 Starts 4x aufs Podest. 
 
Regionsmeisterschaften in der Halle Burgkirchen 22.02 
Der SVU kam mit 7 Regionsmeistern von der Schulturnhalle in 
Holzen/Burgkirchen zurück. 3 facher Regionsmeister Lukas Sandner und 2 fache 
Regionsmeisterin Sonja Schwanthaler. 
 
 
Bayerische Mehrkampfmeisterschaften in der Halle Fürth 23.02 
Hier trafen wir in der Quelle Fürth Leichtathletikhalle auf die Besten Bayerns. 
Unser Abschneiden mit Maxi Weiss Platz 10 und Elias Mödl Platz 13 war zu diesem 
frühen Zeitpunkt im Jahr und unseren Hallen-Trainingsmöglichkeiten gegenüber 
den Großstadtvereinen völlig ok.  
Ich wurde vom Stadionsprecher gefragt, wo den Unterneukirchen liegt.  
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Oberbayerische Blockmeisterschaften Gilching 17.05 
Als Aufbauwettkampf gedacht für die großen Saisonziele Südbayerische und 
Bayerische Mehrkampfmeisterschaften. 
Aufgrund der unterschiedlichen Leistungsfähigkeiten nahm in Gilching jeder der 3 
Starter an einem anderen Blockwettkampf teil. Ein Blockwettkampf ist ein 
Mehrkampf, 100m, 80m Hürden und Weitsprung sind bei allen drei Mehrkampf-
varianten Pflicht und dann gibt es je zwei zusätzlicheSpezialdisziplinen: 
 
Elias Mödl im Block Sprint/Sprung (Hochsprung und Speerwurf) 
Maxi Weiss im Block Wurf (Diskus und Kugelstoß) 
Lukas Sandner im Block Lauf (Ballwurf und 2000m Lauf) 
 
Wir fuhren nach Navi und standen im Wald. Maxi warf den Diskus bei widrigen 
Bedingungen 3x nicht in den Wurfsektor und bekam dafür 0 Punkte. 
 
 
Südbayerische Meisterschaften Ingolstadt 24. und 25.06  
(Zeitungsbericht: SVU ist südbayerischer Meister) 
Zur Südbayerischen Meisterschaft konnten wir endlich mit einer Mannschaft 
nach Ingolstadt anreisen. Lukas Sandner war heuer der dritte im Team und 
startete in seine erste Leichtathletiksaison. Zusammen mit Maxi Weiss und Elias 
Mödl konnten die drei die Südbayerischer Mehrkampfmeisterschaft U16 feiern.  
Maxi hatte wieder einen guten ersten Wettkampftag erwischt, mit neuen 
Bestleistungen in Kugel und Stabhochsprung lag er nach 4 Disziplinen noch auf 
Platz 1. Am zweiten Wettkampftag reichte leider der geringe Vorsprung vom 
Vortag nicht aus, er schaffte dennoch mit Rang 3 ein tolles Ergebnis in der 
Einzelwertung und den Sprung aufs Siegerpodest. Elias kämpfte sich wieder 
weiter an seinen Dauerrivalen Jonas Riedel heran, konnte ihn aber nicht 
überholen. Wir übernachteten in der Jugenherberge, Trainer Hans Weiss im 
Einzelzimmer, der Abstellkammer - es gab kein anderes. Das Zimmer der Jungs 
hatte den Namen Frankensteinkabinett. Und so sah es auch morgens aus.  
 
 
Regionsmeisterschaften Marktl 31.05 
Marktl war heuer zum ersten Mal Austragungsort für die Regionsmeisterschaften 
Inn-Salzach, die zuvor über viele Jahre in Waldkraiburg ausgerichtet wurden. 
Drei Sportler reisten an, Melina Fredlmeier, Thomas Huber und Peter Gehringer. 
Melina wurde Vizemeisterin der Region Inn-Salzach, Thomas Dritter und Peter 
Siebter. Für alle gab es Siegerpizza. 
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Mehrkampfserie Waging 01.06  
(Zeitungsbericht: Goldregen für vier junge Leichtathletinnen) 
Die Mehrkampfserie ist eine Idee unserer Leichtathletiknachbarregion Chiemgau. 
In den beiden letzten Jahren besuchten wir „nur“ 2 von 3 Sportfesten der 
Mehrkampfserie: Waging und Traunreut. Heuer sollten die schönen Pokale her, die 
es für die Serienwertung gibt. Dazu ist die Teilnahme an allen 3 Sportfesten 
Pflicht.  
In Waging lagen gleich 4 SVU Starterinnen auf Platz 1. Um so schöner, da sich 
Neuzugang Anna Lena Unützer und Wiedereinsteigerin Eyleen Rosta die 
Goldmedaillen umhängen durften. Sonja Schwanthaler und Melina Fredlmeier 
komplettierten das Gold-Quartett. 
Vanessa hatte Pech und stürzte bei den Hürdenkartons, startete mit Bestleistung 
im Weitsprung noch die Aufholjagd, um sich alle Chancen auf einen Pokal der 
Serienwertung zu erhalten.  
 
Abendsportfest Pocking 06.06 
Wieder ein Aufbauwettkampf für die Bayerischen Mehrkampfmeisterschaften 
zwei Wochen später. In Pocking sind sie spendabler und mit mehreren Pokalen in 
der Tasche gings später zum McDonald‘s. 
Mit von der Partie waren Elias und Samuel Mödl, Lukas Sandner und Maxi Weiss. 
Und Senior Konrad Mödl startete im Weitsprung, sowie Trainer Hans Weiss im 
Kugelstoß und Diskuswurf. Dass die Beiden natürlich ihre Wettkämpfe gewonnen 
haben, sei vollständigkeitshalber erwähnt. 
 
 
Bayerische Mehrkampfmeisterschaften Herzogenaurach 21. und 22.06 
(Zeitungsbericht: Junge Mehrkämpfer sind Bayerns Beste) 
Herzogenaurach, die Heimat von Puma und Adidas war das Ziel. 
Nach intensiver Vorbereitung in den Pfingstferien wollten wir mit den 
favorisierten Erdingern um den Mannschaftsmeistertitel mitkämpfen. Am ersten 
Tag lagen die Erdinger, wie erwartet mit Vorsprung vorne. 
Wir übernachteten im Gästehaus Engelgasse und schauten uns das WM 
Fußballspiel Deutschland gegen Ghana während des Altstadtfestes an. Einer der 
drei „Engel“ oder mehrere schossen mit der Softgun dann noch spätabends im 
Gästehaus auf das Fenster des Trainers (der merkt sich das) 
Eine Schrecksekunde am zweiten Wettkampftag war der schmerzende Fuß von 
Elias. Aber alles ging gut aus und die Unterneukirchner schafften das Unmögliche, 
zwar begünstigt durch 3 Fehlwürfe eines Erdingers und dadurch 0 Punkten im 
Diskuswurf. Mit jeder Menge neuer Bestleistungen und zwei harten 
Wettkampftagen standen an diesem Tag die Unterneukirchner ganz oben auf dem 
Siegerpodest. 
Die 3 SVU Leichtathleten sind Bayerischer Meister 2014 im Mehrkampf der U16 
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Kreismeisterschaften Bad Endorf 12.07 
In der Leichtathletik gehört der SVU zum Kreis Süd-Ostbayern. Deshalb sind wir 
mit Maxi Weiss und Lukas Sandner nach Bad Endorf gefahren, um daran 
teilzunehmen. 
An Bestleistungen war bei schlechtem Wetter nicht zu denken. 
Dennoch kamen beide als Kreismeister nach Hause. 
Maxi Weiss im Blockwettkampf Sprint/Sprung  
Lukas Sandner im Blockwettkampf Lauf 
 
 
Kinderzehnkampf Marktl 12.07 
(Zeitungsbericht: Nachwuchsathleten wetteifern um Sieg und Ehre) 
Als wir mittags losfuhren hat es aus Eimern geschüttet, zweite Stufe beim 
Scheibenwischer war angesagt. 
Aber das schlechte Wetter hat sich verzogen und die mitgereisten Athleten 
konnten ihre 10 Disziplinen bestreiten. 
Für Vanessa Weiss, Thomas Huber und Peter Gehringer hieß es Abschied nehmen 
vom Kinderzehnkampf in Marktl, denn im nächsten Jahr sind sie altersmäßig nicht 
mehr dabei. 
Das gelang sehr erfolgreich: Vanessa 3. Sieger, Thomas 2. Sieger, Peter 8. Sieger. 
Melina Fredlmeier komplettierte das Quartett ebenfalls mit einem 2. Platz 
 
 
Schülersportfest Unterneukirchen 26.07  
(Zeitungsbericht: Qualität statt Quantität) 
Das Wetter meinte es gut bei unserem Heimsportfest. 
Zahlreiche Helfer unterstützten die Leichtathletikabteilung bei der 
Durchführung dieses Traditionssportfestes. Das Schülersportfest von 1974 in 
Unterneukirchen war übrigens das erste Sportfest in der Leichtathletikkarriere 
von Trainer Hans Weiss. (1974 waren es 300 Teilnehmer) 
2014 war es Vanessa Weiss, die als Lokalmatadorin die meisten Punkte an diesem 
Tag erreichte. Die Goldmedaille und nocheinmal Platz 1 krönten ihre mehrjährige 
Teilnahme an diesem Sportfest. Nächstes Jahr wird sie, wie alle des Jahrgangs 
2003 nicht mehr aktiv, sondern als Riegenführerin dabei sein. 
Edelmetall für die Leichtathletikabteilung holten auch Thomas Huber Gold, Peter 
Gehringer Silber, Hanna Gehringer Silber, Melina Fredlmeier Silber, Anna Lena 
Eder Bronze. 
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Mehrkampfserie Teisendorf 02.08 
Teisendorf ließen wir die letzen Jahre aufgrund von schlechtem Wetter und den 
weniger beliebten 800m aus. Dieses Jahr fuhren wir hin, weil wir ja alle 3 
Mehrkämpfe brauchten für die Serienwertung.  
Die Besonderheit in Teisendorf, es wird 800m Stadioncross gelaufen. Start ist 
auf der Stadionbahn und schon nach ein paar Metern wird diese verlassen und es 
geht einen kleinen Hügel hinunter. Nach mehreren hundert Metern über die 
Wiese geht es wieder zurück ins Stadion und ins Ziel. 
Platzierungen und weitere Punkte für die Serienwertung: Vanessa Weiss 5., Peter 
Gehringer 7., Anna Lena Unützer 2., Sonja Schwanthaler 2., Melina Fredlmeier 2., 
Thomas Huber 3., Andreas Huber 3.  
 
 
Mehrkampfserie Bad Reichenhall 03.10  
(Zeitungsbericht: Junge Leichtathleten stark) 
Zum Finale der Mehrkampfserie sind wir ins Nonnerauer Waldstadion nach Bad 
Reichenhall gereist. Kurz vor Bad R’hall löste sich der Nebel ganz auf und 
strahlendes mildes Herbstwetter emfping uns.  
Mit dabei Neuzugang Joshua Schreiner, der erst 2 Tage vorher sein erstes 
Training bei uns hatte - alle Achtung vor seiner Leistung. 
Wer hätte das gedacht,  am Ende sprang für alle SVU Teilnehmer ein Pokal 
heraus. Gesamtsiegerinnen Sonja Schwanthaler und Melina Fredlmeier, 
drittplatzierte Vanessa Weiss und Thomas Huber. 
 
 
 
Leichtathletik Senioren  
 
Heinrich Hintermeier errang den Titel Bayerischer Vizemeister der Senioren 
über 100 m Hürden. Diese Veranstaltung fand am 29.06 im 400km entfernten 
Elsenfeld statt. 
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Sportlerehrung 2014  
Eine Auswertung der Anzahl der Sportfestteilnahmen, zusammen mit den dort 
erzielten Ergebnissen und der Trainingseifer sind das Kriterium für die Sportlerin 
und den Sportler des Jahres 2014 Abteilung Leichtathletik.  
 
Ein spannendes Rennen um die Sportlerin des Jahres 2014. 
Leider hatte Katrin Ludwig dieses Jahr nicht die Möglichkeit, aktiv ihren Titel zu 
verteidigen. Erst die Auswertungstabelle am Ende der Saison schaffte Klarheit 
über das extrem knappe Rennen ihrer zwei Vereinskolleginnen Sonja Schwanthaler 
und Melina Fredlmeier um den Titel Sportlerin des Jahres 2014. 
Ausschlaggebend diese schwierige Entscheidung zu fällen, war die stärkere 
Hallensaison und das Bestreiten der technisch anspruchsvollen 5 Kämpfe von 
Sonja. Sicherlich wird Melina und die anderen in den nächsten Jahren nach der 
„Krone“ der Unterneukirchner Leichtathletin greifen. 
 
Sonja Schwanthaler:  
2x Regionsmeisterin in der Halle 
1x1. Platz, 2x2. Platz bei den 5 Kämpfen Waging, Teisendorf, Bad Reichenhall 
1. Serienwertung aus den drei 5 Kämpfen  
 
 
Maxi Weiss: 
Er verteidigt seinen Titel aus dem Vorjahr bei den Leichtathleten.  
9 Wettkampftage, mit 13 Podestplätzen (5x1. ,3x2., 5x3.) stehen für eine sehr 
erfolgreiche Saison. 
 
Bayerischer Vizemeister im Mehrkampf 
3. Platz bei den Südbayerischen Mehrkampfmeisterschaften 
Kreismeister im Blockmehrkampf Sprint/Sprung   
Südbayerischer und Bayerischer Meister mit der Mannschaft im Mehrkampf 
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Was war anders, was war neu. 
 
Sportabzeichen  
Leider hat sich die Anzahl der Sportabzeichen verringert. 
12 erfolgreichen Prüfungen aus dem Vorjahr folgten 9 in diesem Jahr. 
Die Verleihung findet hoffentlich wieder während der Weihnachtsfeier im 
Sportheim statt. 
 
Der Diskusring ist fertig 
Wir können endlich in Unterneukirchen werfen und müssen nicht nach Garching. 
Zwar noch nicht optimal, das Wasser bleibt noch stehen und eine Abdeckung 
fehlt. Wir konnten noch im Oktober bei Flutlicht werfen. 
 
Maxi Weiss Stützpunktathlet Mehrkampf 
Maxi wurde kürzlich vom Bayerischen Leichtathletikverband eingeladen, als  
Stützpunktathlet zusammen mit den Mehrkämpfern des Bayernkaders zu 
trainieren. 
 
Trainingslager Ravenna 
Die Mehrkämpfer dürfen nächstes Jahr in den Osterferien mit dem 
Oberbayernkader nach Italien ins Trainingslager fahren. 
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Organisatorisches 
 
Homepage des SVU/Abteilungen/Leichtathletik  
mit Informationen, Zeitungsberichten, Terminplan und Archiv. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://www.sv-unterneukirchen.brainpage.de//pages/abteilungen/leichtathletik.php 
 
Film Jahresrückblick 2014 auf DVD  
 
 
 
 
 
 
Was wir noch brauchen und was zu tun ist: 
1) Gerätehaus  neben der Kugelstoßanlage oder ein Transportwagen 
2) Reinigung der Tartanbahn durch Spezialfirma – erledigt 
3) Instandsetzung der Weitsprunganlage, Sand, Abdeckung und Absprungbalken  
4) Neue Diskus- und Speerwurfanlage – im Bau, bzw. geplant 
5) Mattenauflage für den Hochsprung in der Halle – in Arbeit, wir haben mit der 

Raiffeisenbank einen Sponsor – geht nicht, in der Halle ist kein zusätzlicher 
Platz für die Lagerung 

6) Geräteschrank in der Halle – Gespräch mit der Schule geplant 
7) Speere, Disken für die Altersklasse U18 – die haben wir nicht beim SVU 
8) Stabhochsprungstäbe wären schön aber nicht machbar (zu teuer), die leihen 

wir uns dankbarer Weise noch vom TV Altötting 
9) Die Abdeckung der Hochsprungmatte im Freien hat Löcher 

 
 

Hans Weiss, Abteilungsleiter Leichtathletik  
24. November 2014  


